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LA SEMAINE DU GOUT 2024
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A“MENUS DU 14 AU 18 OCTOBRE‘

Les fruits et Iégumes du confiseur

LUNDI 14 ( coupure d’électricité)

Sandwich maison, Fromage, Tarte aux fruits

MARDI 15 OCTOBRE
Tomates farcies au thon _‘"i"
Estouffade de boeuf, Boulgour T/

Fromage ou laitage, Crumble _ﬁ

MERCREDI 16 OCTOBRE
Coleslow, Ballotine de la mer
Purée de patates douces et marrons

Fromage ou laitage, Orange

JEUDI 17 OCTOBRE
Rillettes de sardines, _‘"i"
Sauté de veau marengo, Pommes de terre roties au romarin

Fromage ou laitage, Pommes au four

VENDREDI 18 OCTOBRE

Laitue
Omelette ricotta épinards

Gratin d’aubergines au noix A

Fromage, Yaourt a la rose

ités, fruits, légumes, Laitages, Viandes/Poissons/Protéines, Lipides /desserts NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE MODIFIER LES MENUS
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